CENTRO DE ESCUCHA

IV JORNADAS DE DUELO SAN CAMILO

Acompanar con humanidad en el final de la vida.
Saber escuchar desde el dmbito médico, psicoldgico, espiritual y familiar.

SABADO 8 DE FEBRERO (Horario de 09:45 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.)

09:45 h. Bienvenida a los participantes.
10:00 h. Presentacion de las IV Jornadas de Duelo.

10:15 h. Acompaiar con humanidad desde la medicina.
Ponente: Manuela Garcia Garcia. Médica de la Unidad de Paliativos del Hospital Provincial
Rodriguez Chamorro de Zamora.
Confirmada la proximidad del final de la vida, quizds lo ideal seria asumir la situacion, tener
capacidad para afrontarla y atender nuestras necesidades, para poder llegar al mismo con
toda nuestra dignidad.

11:45 h. Descanso

12:15 h. Duelo anticipado en paliativos: apoyo emocional al enfermo y familia.
Ponente: Isabel Pifiel Cortés. Antigua psicéloga de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer
de Zamora y miembro del Grupo de Intervencion Psicoldgica en Desastres y
Emergencias de Castilla y Ledn.
Hablaremos de necesidades del enfermo y la familia, de cémo compartir responsabilidades,
de la comunicacién, esencial en todo tipo de relaciones, pero mds si cabe en este momento
de la enfermedad y de duelo, teniendo en cuenta sus fases, tareas y factores que facilitan
o dificultan el duelo.
14:00 h. Comida
Se ofrece la posibilidad, para quien lo desee, de comer todos juntos en el lugar de celebracién,
llevando cada uno algo para compartir. Es necesario avisar previamente de si se va a
participar de la comida o no.
16:00 h. Visita a la Unidad Movil de Intervencion.

17:00 h. Acompainamiento en las necesidades espirituales al final de la vida.
Ponente: Valentin Rodil Gavala. Psicélogo del Centro Humanizacion de la Salud de Tres
Cantos, Madrid.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la dimension espiritual “se refiere a aquellos
aspectos de la vida humana que tienen que ver con experiencias que trascienden los fenémenos
sensoriales. No es lo mismo que religioso, aunque para muchos lo incluye; se percibe vinculado
con el significado y el propésito y, al final de la vida, con la necesidad de perdon, reconciliacion
o afirmacion de los valores”.
18:30 h. Descanso
18:45 h. Presentacion del Centro de Escucha San Camilo de Zamora y de la Unidad
Movil de Intervencion de Madrid.
Ponentes: Florencio Gago Rodriguez, sacerdote y responsable de la Delegacién de Familia
y Defensa de la Vida. Valentin Rodil Gavala, psicélogo del Centro Humanizacion
de la Salud de Tres Cantos, Madrid.
19:15 h. Mesa redonda: testimonios de acompaiiamientos al final de la vida.

20:00 h. Clausura de las IV Jornadas de Duelo.

Atencion continuada en la Unidad Movil de Intervencion.

Este programa puede verse sujeto a cambios por circunstancias externas a la
organizacion.

Fechay lugar de celebracion:

Sdbado 8 de febrero de 2014.

Casa de la Iglesia-Seminario Menor San Atilano.
Plaza Seminario, 2, 49003 Zamora.

Inscripciones:
Para poder participar de las Jornadas, serd necesario cumplimentar la ficha de
inscripcion y enviarla a la siguiente direccidn: cof@diocesisdezamora.es

Para mas informacién dejar un mensaje en el teléfono: 980.511.065, o en el e-mail:
cof@diocesisdezamora.es

FICHA DE INSCRIPCION A LAS IV JORNADAS DE DUELO EN ZAMORA

APELLIDOS Y NOMBRE:

N.LF.:

FECHA DE NACIMIENTO:

E-MAIL:

TELEFONO:

PROFESION/ESTUDIOS:

RELACION CON LA TEMATICA:

ASISTENCIA O NO A LA COMIDA EN GRUPO LLEVANDO ALGO PARA COMPARTIR:

M
Centro de
Humanizacién OBISPAOO

dela Salud e ZAMORA

Religiosos Camilos

CENTRO DE ESCUCHA

SAN CAMILO
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